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Accompagner et Former 
les Publics en Insécurité Langagière 
fl e, alphabétisation, illettrisme

DU AFOPIL
Formation de formateurs



L’insécurité langagière à l’oral ou à l’écrit réfère à tous les problèmes de 
communication, d’intercompréhension, mais aussi d’appropriation de la langue 
rencontrés par les personnes dans leurs interactions sociales. Elle peut concerner 
des personnes en situation d’alphabétisation, d’illettrisme ou des personnes qui 
apprenent le français comme langue étrangère (FLE) (cf. Adami & André, 2014). 
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Le DU s’adresse à toute personne qui accompagne et forme 
(ou souhaite le faire) des publics ayant une faible maîtrise de 
la langue française (à l’oral et/ou à l’écrit).

•	 Professionnels ou bénévoles de la formation linguistique 
des adultes ou des jeunes (en organisme de formation, en 
association, en centre social)

•	 Professionnels ou bénévoles de l’insertion et du secteur 
social : conseiller en insertion, travailleur social (en lieu 
d'hébergement, en SIAE etc.)

•	 Enseignants en UPE2A
•	 Ecrivains publics, animateur numérique ou personnels de 

bibliothèques

L’INSECURITÉ LANGAGIÈRE

1. Sécuriser des parcours professionnels des formateurs déjà en activité 
(montée en compétences : actualiser, renforcer ou diversifier ses compétences, 
attente de polyvalence auprès des différents publics de la part des employeurs)

2. Développer un bénévolat éclairé ou opérer une reconversion professionnelle 
par l’acquisition de compétences de base de formation de formateurs 
(connaissance des publics cibles et des processus d’apprentissage, compétences 
d’ingénierie didactique)

FINALITÉS DU D.U. AFOPIL

PUBLICS VISÉS
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Module 1 : 
Questionner la langue et 
la littératie
Module 2 : 
Concevoir une ingénierie 
de formation adaptée

Module 3 : 
Prendre en compte les 
publics et leurs processus 
d’apprentissages

Module 4 : 
Comprendre et agir dans 
le milieu professionnel de 
la formation

Module 5 : 
Former au langage au 
travail et aux usages nu-
mériques

26h

STAGE OBLIGATOIRE

40h

34h

28h

30h

50h

CONTENUS DE LA FORMATION

1. Repérer, situer, observer, connaitre...
•	 les publics et leurs besoins
•	 les processus d’apprentissages langagiers
•	 les ressources pédagogiques à disposition

2. Concevoir, analyser, produire...
•	 des séances de formation
•	 des outils didactiques adaptés

3. Accompagner
face à l’erreur langagière...
•	 dans les situations interculturelles de formation
•	 dans l’entrée dans l’écrit

Diverses compétences 
à acquérir

5 modules
de compétences 
sur 2 semestres

PUBLICS VISÉS



Baccalauréat acquis
DALF C1 pour les personnes ayant fait un cursus d’études à l’étranger. 

LE DU AFOPIL s’articule autour 
de 3 principes majeurs de 
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PRÉ-REQUIS

ORGANISATION
DE LA FORMATION

Les cours ont lieu un vendredi sur deux, de 9h à 18h, 
de début septembre à fin juin. 

Un vendredi sur 4 se déroulera en distanciel 
(soit environ 5 vendredis dans l’année).  

La formation a lieu sur le campus Porte des Alpes 
(5 avenue Pierre Mendès France- 69500 Bron,
 Tram T2 Parilly université).

DATES ET MODALITES 
DE CANDIDATURE

Dossier à constituer : CV, justificatifs de diplômes (baccalauréat et plus, DALF ou 
TCF complet C1), lettre de motivation indiquant le projet de formation de manière 
circonstanciée (CV faits avec IA vérifiés).

1ère campagne : du 04 mai au 15 juin 2026 sur la plateforme 
eCandidat
2ème campagne : du 06 juillet au 24 aout 2026 sur la 
plateforme eCandidat

Tarifs
Financement 

individuel 
Financement 

employeur
2500€ 4375€

La formation est certifiante 
et éligible à un financement 
Compte Personnel de Formation 
(CPF) 

Voir moncompteformation.gouv.fr

En savoir plus sur la formation :
Contact inscription administrative et 
financement de la formation : 
du-formationcontinue@univ-lyon2.fr
04 78 69 70 07
Contact organisation de la formation et 
scolarité : 
melody.correia@univ-lyon2.fr 
04 78 77 24 73
Contact pédagogique : 
veronique.riviere@univ-lyon2.fr
Plus d'informations sur lesla.univ-lyon2.
fr > rubrique formation continue


