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ILLETTRISME B A Montlugon, I'association FLAM accompagne les personnes en difficulté en toute confiance

Favoriser 'acces a la lecture pour tous

L'association Fovoriser la
Lecture @ Montlugon (FLAM)
propose plusieurs ateliers
en fonction des objectifs de
chacun pour mieux permet-
tre l'occes a la lecture,
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connalse FLAM,

créde 1l v a vingt-
Ccing ans, & pour mission
principale d’accompagner
et de favoriser la lecture.
« Depuls quatre a
cing ans, I'assoclation a
changé sa facon de tra-
valller & cause de nou
veaux besolins =, explique
Andrée Thévenlaud, prési-
dente. Actuellement, cing
adultes en situation d'llet-
trisme sulvent des cours.

Distinction

« Ce sont des adultes qul
ont désappris, lls ont be-
soln de réapprendre pour
étre autonomes. » C'est a
ce niveau qu'une distinc-
tion est & fatre. « Un anal-
phabéte contralrement a
un lletiré n'est jJamals allé
a I'école el m'a jamals ap-
pris a lire, ce sont des cas
différents. = L'association
accompagne deux person-
nes dans cette sltuation
plus diffictle. « Nous tra

Lf assoclation montiu-

valllons toujours en bind-
me, avec une personne de
I'assoclation et un adulte
apprenant =, ajoute Monl-
gue Pillot, bénévole. « Cela
permet de leur redonner
confance. On est molns
génd quand on est seule-
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ment deux =, précise la
présidente. Le suivi indivi-
duel offre également plus
de ltberté dans les cré-
neaux horalres, souvent
deux fols par semalne.

Le failt d'apprendre se
complique avec "age ot les

-

méthodes deviennent
alors différentes. FLAM a
opté pour la méthode syl-
labique : « C'esl la plus
adaptée aux adultes. » Gé-
néralement, deux ans de
Cours sont nécessalres
pour parvenir & lire et
comprendre de fagon

autonome. « Cela dépend
blen sar des apprenants,
lIs dolvent réallser un tra-
vall personnel consé-
quent «, reprend la prési-
dente.

« Chacun d’'entre eux est
difféerent, tout comme les
ralsons qul les poussent &

venir icl. Certalns sont en-
voyés par des organismes
comme 'Aformac (Asso-
clation formation éduca-
tton continue Massif cen-
tral), Péle Emplol ou
méme la Crolx-Rouge.
D’autres viennent de leur
pleln gré, » L'assoclation
s'appule sur un véritable
réseau mis en place pour
gulder au mieux les per-
sonnes en diMculé,

Des outils

inform

Les outlls pour enselgner
la lecture different selon
les individus. « Nous wutili-
sons des livres mals auss]
des logictels comme ELSA
ou ASSIMO. Iis permettent
d'améliorer la lecture, =

On oublie souvent que le
falt de savolr calculer peut
également poser probli-
me. Sur ce point, 1'assocla-
tlon propose des séances
de remise & niveau,

Au-dola de ces accompa-
gnements, FLAM organise
dégalement des atelters lec-
ture pour promouvolr et
améllorer la lecture chez
les plus jeunes. Elle ensel-
gne aussi le francals aux
étrangers désireux d’ap-
prendre notre langue dans
le cadre de la formation
FLE (francals langue
éirangeére). @




