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Orthophoniste-thérapeute du langage et de la commigation en institutions spécialisées pendant vingt
ans, Dominique Rateau parcourt les bibliothequesgk créches, les milieux scolaires et familiaux,
partageant sa passion et ses lectures a voix haateec petits et grands. Cette fervente lectrice dlalms a
mené une mission de livres-petite enfance au seio €entre régional des Lettres en Aquitaine,
(aujourd'hui I'ARPEL, I'Agence régionale pour I'écrit et le livre en Aquitaine) pendant pres de 15 ans
Auteur de Lire des livres a des bébésDes livres d'images pour tous les agashliés en 1998 et 2001 dans
la collection Mille et un bébés chez Eres, DominiguRateau tient par ailleurs la rubrique Des livreset des
bébés dans la revue Spirale dirigée par Patrick BeBoussan. Formatrice, conférenciére, animatrice de
séminaire, membre fondatrice de I'Agence nationaldes pratiques culturelles autour de la littérature
jeunesse-Quand les livres relient, Dominique Rateaaime inoculer son "virus" et transmettre sa passia a
tous les médiateurs du livre et de la lecture. Intgiew.

Ricochet : Avant trois ans, on voit parfois les toupetits prendre les livres en main et faire "semtdnt de
lire" ? Que font ils ? Comment interprétez-vous cegeste ?

Dominique Rateau :lIs lisent, ils observent, ils imitent, ils integtent... lls lisent d'autant plus qu'ils ont déja
partagé cette expérience de lecture avec un adulten plus grand qu'eux. lIs lisent au sens owitbManguel
parle de la lecture a la page 19 de son lime histoire de la lecturpublié par Actes Sud en 1998. Alberto
Manguel décrit durant plusieurs lignes tout cesguiit dans la vie. Par exemplestronome qui lit une carte
d'étoiles disparues... le joueur de cartes quiditpression de son partenaire avant de jouer ldecgagnante...
les parents qui lisent sur le visage du bébé dgsesi de joie, de peur, ou d'étonnement... le fempielit dans

le ciel le temps qu'il va faire -tous partagent @l lecteur de livres I'art de déchiffrer et daduire des signes
écrit-il. Et il rajoute un peu plus loinTous, nous nous lisons nous-mémes et lisons leargpndhous entoure
afin d'apercevoir ce que nous sommes et ou nous tnouvons. Nous lisons pour comprendre ou pour
commencer a comprendralors oui, assurément, les tout-petits lisent !

Ricochet : Quelles sont dans l'acquisition du langge les grandes étapes auxquelles il faut étre sdnei?
Quels sont les premiers sons que I'enfant entende? a partir de quel age les comprend-t-il ?

Dominique Rateau :Les grandes étapes de I'apprentissage du langagdans tous les manuels de
puéricultures, mais ce ne sont que de grandesst@pene sont que des reperes. Avec les toutsgatits
communication passe d'abord par plein d'autreseshgse les mots : gestes, mimiques toucher,... Bous |
sens sont en éveil | Puis apparaissent les preso@isqui ont valeur de mots... On parle parfois dets-
valises ", parce qu'un seul mot vaut toute unegghfrd.es premiers sons sont entendus tres téepdrébés.
Avant la naissance ! La psychanalyse le presseldaisciences cognitives I'ont démontré.

Quant a la compréhension ! La compréhension comenkien avant I'expression ! Mais comment cela
fonctionne-t-il chez le tout-petit ? Et chez lesilées ? Etes-vous bien certaine, vous, de toujoiers
comprendre ce que l'on vous dit ? Nous avons tdaseavec nos imperfections et nos limites quant
I'expression et a la compréhension du langagestidepersuadée que, de méme que nous n'en N'aoars j
fini d'apprendre & lire nous n'en n'avons jamaisdiapprendre a parler. Le plus important estaldresser
vraiment & I'enfant. A sa personne. Frangoise Dii#tait : " Si on s'adresse & un bébé sans s'adress
personne, peu a peu, il n'écoute plus ".

Ricochet : Qu'est-ce que lire pour un enfant de 3re ? Lire des images ? Lire des mots ? Faut-il fagrune
distinction ?

Dominique Rateau :Je ne sais pas trop ce qui se passe dans ldudterdant de moins de trois ans... Mais je
sais que les petits d'hommes ont besoin de motgcits, d'histoires... pour construire leur propistdire. Et
dans les livres d'images, il y a des récits, dstoies et la possibilité de découvrir que les m@&mets et



images imprimés ne font pas naitre en nous les mé@mwmires !

Ricochet : Que se passe-t-il dans la téte d'un emflorsqu'il lit ? Percoit-il bien le sens de ce qn lui lit
ou s'en fait-il une image approximative ?

Dominique Rateau :Je crois qu'il ne se passe pas la méme chosdadtite de tous les enfants, comme il ne se
passe pas la méme chose dans la téte de tousulessa@uand ils lisent silencieusement certaindtes se

créent des images, d'autres entendent des somsed'den de tout cela... Parlez-en autour de wouss serez
surpris de ce que les adultes décrivent... Alors ceniraavoir vraiment ce qui se passe dans lesdétamut-

petits qui ne parlent pas encore ? Il faut avauit accepter ces limites... et la complexité des é&toesains. ||

faut tenter la rencontre, comme une aventure enr&itre que tout cela est a la fois trés simpéussi trés
complexe.

Ricochet : Quel est le rapport du petit enfant a Image ? A quelle(s) réalité(s) ces images renvoiegites ?

Dominique Rateau :Nous sommes entourés d'images. Nous sommes enttrighoses a voir... Lorsque nous
proposons des livres d'images a des enfants nousffeons la confrontation avec une " représeatati Une
représentation fixe. C'est important de proposemrdprésentations fixes aux enfants. Ills peuveatvgnir autant
de fois qu'ils le souhaitent. Et ils sont alorsmesure de vérifier qu'il se passe pour eux, endeschoses
différentes, a chaque fois. Ou les mémes chodspeuvent vérifier cela avec les images fixes.r@uda livre

est fermé, ils disent souvent " encore ! ". Et n@ibsons. Nous verbalisons les mots impriméggigux aussi,
laissant libre la lecture des images... Quand ilmyvent un intérét, les enfants redemandent lesegém
histoires et ils nous ont appris les bienfaitsadegpétition. Tout cela nous inscrit - les toutipedt nous, adultes

- dans un processus intellectuel et affectif comxmgle

Ricochet : Quelles sont les difficultés que peut neontrer un enfant par rapport a un livre ?

Dominique Rateau :Aucune, je pense. Si les rencontres avec lesslsoat "proposées” et pas "imposées". Si
elles se font dans un espace de liberté, de catitd/ide respect mutuel et si c'est I'enfant foisit (parmi
ceux que des adultes ont déja choisis pour | livte qu'il a envie d'entendre.

Ricochet : Lire a haute voix des histoires aux enfds, est-ce une démarche importante ? Pourquoi ? B&
il utiliser certaines techniques ?

Dominique Rateau :Il n'est pas vraiment question de technique. Raschnique de lecture en tous les cas. Il
est question de regards, d'écoute, d'attention codféance aussi. Il est aussi question de désrsisques, de
partages, de surprises, de doutes, de questionstouguien de figé ! Il est question de capacitér@contrer
l'autre, a se laisser surprendre... Il est questionig, donc de mouvement et d'inconnu.

Ricochet : Quelle est selon vous l'importance du spde la répétition, des rimes, des couleurs dansiu
album pour la jeunesse ?

Dominique Rateau :Ce qui est important c'est de repérer si nous ssYan présence d'une ceuvre d'artiste.
Dans un livre d'images tout est important. Dandwa d'images tout raconte : les mots imprimés,iteages, la
matiere des images, la mise en page, la typograehiermat, les couleurs... Les livres d'imageseoftr
plusieurs récits entremélés : les mots racontestiphages racontent. Et comme les mots et les snage



racontent pas exactement la méme chose, un aaoir@p@arait, inscrit quelque part entre les moteimages
imprimés, favorisant de cette facon, I'acces aubsjigue et a la métaphore.

Ricochet : Comment se déroule le passage entre é&clure accompagnée et la lecture autonome ?

Dominique Rateau :C'est une vaste question ! Nous ne sommes pasitiadrtains que les enfants avec qui
nous avons partagé des lectures tout-petits vargrilede " gros lecteurs ", ni méme si ils vontraoare a lire
facilement a I'école. Je crois par contre que&itsencontré de vrais livres, ces enfants sgyveut toujours
que dans les livres il y a des choses qui leséag@nt, qui les touchent, qui leur parlent...

Quant au passage de la lecture accompagnée aueelactonome...D'abord, quand le partage de lecastasn
vrai plaisir, pourquoi s'en priver, quel que soieos ages ?

Je crois aussi que le niveau littéraire des presm@nans proposés aux enfants est souvent de bies grande
qualité que bon nombre d'albums. Peut-étre alogscqrtains enfants n'y trouvent pas leur comptéedteur”.
J'ai aussi observé que bon nombre d'enfants omiadid laisser une histoire un soir, pour la retesue
lendemain... Je n'ai pas vraiment d'explicationsdésds. Mais j'ai souvent constaté que ce passadifiesie.
Je crois aussi qu'il y a des rythmes de vie quiitiet la lecture et d'autres moins. Je crois aggs nous lisons
plus ou moins selon les moments de la vie. Je awmsi que beaucoup d'adultes ne lisent pas. Rmurgut-on
gue tous les enfants soient de " gros lecteurs " ?

Ricochet : Quelles sont les expériences que vougawmenées avec les petits ?

Dominique Rateau :Expérience, n'est pas pour moi le mot appropeiéedcontre parfois de tres petits enfants
dans différents milieux : milieux scolaires, creghmilieux familiaux, avec des assistantes matkrsiett aussi

en bibliotheques... Mais je rencontre surtout dedtaslgui lisent souvent avec des tout-petits effaeslles et
nous avons analysé ensemble au cours de groupavdéd bu de séminaires de réflexions ce qui segpsur

les uns ou pour les autres. Nous partageons desvatisns contradictoires, des paradoxes, des atainiges...
En fait, je passe beaucoup plus de temps a limahaute des livres d'images qualifiés pour |€ams, a des
adultes ! Pour leur donner le virus !

Ricochet : Quelles sont vos analyses ou vos réflexs par rapport a I'offre de la littérature de jeunesse ?
Pour vous y a-t-il des livres pour tout-petits quioupent complétement leur cible ?

Dominique Rateau :Il y a des éditeurs qui font mal leur travail. tlansforment les livres en produits. lls
ciblent un public : les tout-petits. Les tout-pett surtout leurs parents. Parce que ce sonatesits qui
achétent. Alors ils font des livres qui correspamidece qu'ils imaginent que des parents atteridmnter dans
des livres qu'ils vont offrir a leurs tout-peti@est le serpent qui se mord la queue ! C'estutude. Et les
contradictions ne génent pas ces fabricants d®bgtonsommation. J'ai vu un jour dans une lierain livre
qui s'adressait soi-disant a des tout-petits (t@tait dessus), mais comme il était fabriqué dames matiére
synthétique et que cette matiere était soumise &denes, sur le dos du livre il était écrit ertpenterdit & des
enfants de moins de 36 mois ! On est |a, trésdemaeuvres d'artistes ! On est dans le marketegobjets-la
n‘ont pas grand intérét.

Il faut trouver les ceuvres d'artistes. Pas legdiyoour..., ni les livres sur... Je vous l'ai dit ddgns un livre
d'images tout raconte : les mots, les images,l&®h, les espaces,... c'est pour cela que de gaatistes font
des livres pour les enfants. Parce qu'ils troulzenh espace de liberté de création unique ! H ¥aaiment
chercher les ceuvres d'artistes. C'est une queaktioespect. Pour les artistes et pour les enfants !

Ricochet : La production pour les petits se préseptsous différentes formes ( imagier, abécédaireyies-
bain, albums), est-ce important de faire toucher Ipetit enfant a toutes ces formes ?



Dominique Rateau :Vous savez comme moi qu'il y a une énorme prodnucties tout-petits sont apparus
comme un nouveau public et ont ouvert un nouvezérieau commercial ". Certains éditeurs se sonarhis
produire " des livres pour les petits. Mais poui fadivre n'est pas un " produit ". Méme si il @sscrit dans
une économie. Derriére un livre, il y a un ou detears, un éditeur, et puis aussi un diffuseurdistributeur, un
libraire, un bibliothécaire, ... et différents médiats.

Ce n'est pas l'adulte qui fait toucher un livrendaut-petit. Un petit qui va " suffisamment biea &nvie de "
grandir ", de bouger, de toucher, de découvrir.mélsemble que nous vivons une époque bizarre adldtes
se sont mis a penser que ce sont eux qui apprefmarux enfants. Alors que le travail essentis ddultes est
de bien vivre ensemble et d'accompagner leur edtamg son désir de s'approprier le monde. Accongrage
veut pas dire montrer, ni précéder, ni faire faire...

Un tout-petit qui va bien observe le monde, touelaps. Il n‘a pas un instant de repos. C'est pelarqu'il doit
beaucoup dormir. Pour se reposer. Parce que Eaasemps il fait un énorme travail d'observatbn
d'interprétation du monde qui I'entoure. S'il egbaré d'adultes attentifs, ceux-ci vont l'aidemtv
'accompagner, l'entourer... mais il faut trouvebdmne place. Ni trop, ni trop peu. La bonne meduséhonne
distance...

J'en reviens donc a votre question. Si le livrgopeg a ce tout-petit l'intéresse, il va 'attragteselon son age...
le mettre a la bouche ! Parce que c'est sa fatwinaun certain age d'entrer en relation avendade. Mais
une fois qu'il a découvert le livre dans sa réalhgsique, a nous de lui transmettre 'autre dimo@ndu livre, en
lui lisant. Et |a, on met en route nos imaginaires.

Ricochet : Pourriez-vous nous recommander quelqudivres pour les tout-petits...

Dominique Rateau :Non, surtout pas ! Cela irait a I'encontre de o jti essayé de vous dire tout au long de
cet entretien. Les livres, il faut les lire. D'athquour soi. Pour le lecteur que l'on est, soi. s parmi ces
lectures, il va y avoir des livres que nous aummsge de partager. Avec des grands, avec des.petits
L'important c'est que nous ayons envie de les gart®evenir lecteur, c'est étre toujours a laeede du livre
qui va nous questionner, nous révéler, nous sutpgenous bouleverser... mais pour rencontrer ug lbermme
cela, il faut en lire beaucoup ... et parfois étreudéN'hésitez pas a demander l'avis d'un libraite
bibliothécaire... mais ce ne sera qu'un avis. L'deisjuelqu'un qui lit beaucoup de livres, certessmaulement
un avis ! Il ne vaudra jamais le votre...

Ricochet : Eventuellement quelques conseils aux pamts...

Dominique Rateau :Et bien, voila, j'ai déja répondu ! Il faut alkem librairie et /ou en bibliotheque, lire des
albums, choisir celui que vous aimez et surtoutwues aurez envie de partager avec votre enfantv@tee
enfant est unique et la relation que vous avez lvest aussi unique. Et si vous-méme n'aimedipgasu
n'‘avez pas I'habitude de lire ou ne savez plugpaece que la lecture c'est aussi un entrainemegnallez
écouter quelqu'un qui aime partager avec vousted emfant des livres et des histoires. Parce gupiccompte
le plus, ce n'est pas de lire des livres a vosresfa'est de partager avec eux ces bons momenés m@ments
ou il est question des choses importantes de la .vie



