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Posture et relation d'accompagnement  
pour favoriser l'autonomie de l'apprenant 

 
Jeudi 15 octobre 2020 

à Clermont-Ferrand 
 

 

Objectifs de la formation : 
- Produire un travail réflexif destiné à adapter les interactions des accompagnateurs 

au profit du processus d'apprentissage des apprenants.  
- Entrainer à développer des attitudes nécessaires (et parfois suffisantes) pour faire 

exister une relation accompagnateur/apprenant productrice d'autonomie. 
 
Contenu pédagogique : 

• Publics et besoins linguistiques  

• Question de "l'Apprendre" chez l'adulte  

• Postures pédagogique/andragogique et d'accompagnement : repères théoriques 

et mises en œuvre pratiques  

• Entrainement aux attitudes favorisant l'autonomie de la personne adulte 

accompagnée 

• Echanges et recherche collective basés sur des situations rencontrées... 

 
Modalités pédagogiques : 

• Supports variés  

• Exercices participatifs (réflexions individuelles, mises en situation...) 

• Échanges de pratiques 

• Travail en groupe et en sous-groupes 

 
Public visé :  
Accompagnateurs professionnels et bénévoles, formateurs  
 
Pré-requis :  
Accompagner des adultes dans leur apprentissage de la langue ou s'apprêter à le 
faire 
 
Niveau de la formation :  
Développement des compétences des acteurs de l’accompagnement et de l’accueil 
 
Évaluation/validation : 
Recueil d'éléments d'appréciation par questionnaire écrit et exercice à l'oral 
Attestation de participation 
 
Moyens : salle équipée tableau blanc, paper-board, vidéo projecteur, connexion 
Internet, partage de supports via le cloud 
 
Horaires :  
09 h 00 - 12 h 00  / 13 h 30 - 16 h 30  Durée : 6 heures 
 
Intervenant pour le CRI :  
Serge Mevrel, animateur pédagogique – CRI Auvergne 
 
Inscription : formulaire en ligne 
https://urlz.fr/dtNg 
 
Coût : Être adhérent (10,00 €) fiche adhésion dans le formulaire d’inscription 
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